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多数唯识学经论中!皆说心由八种识构成"如#入楞

伽经$卷九谓%心意识八种!俗故相有别&’((从世俗谛

而言!心识有八种) 但有些佛经中于八识之外还说涅槃

心*真识*如来藏识*阿摩罗识等为清净离染的真常心!

它究竟是第八识所转!还是八识底层的最深心灵构件第

九识!或是心识的体性!是一个中国佛教界直到今天尚

有争议的重大问题"

一!真识!如来藏识!根本心!泥洹识!阿摩罗识

+楞伽$等经论中虽然有阿赖耶识即如来藏的说法!

但又多处说阿赖耶识是应断灭的杂染法或生灭与不生

灭和合!而如来藏是纯净无染*不生不灭的!阿赖耶与如

来藏并非完全同一!如魏译+入楞伽经$卷七云,

如来藏识不在阿梨耶识中! 是故七种识有生有

灭!如来藏识不生不灭"

明言如来藏识非阿赖耶识) 宋译+楞伽经$卷四云,

菩萨摩诃萨欲求胜进者!当净如来藏及识藏名"

以如来藏-识.和识藏-藏识.为二)同经卷一以%真识&或

%自真相识&为三种识之首!按后文之义并对照另外两个

译本!虽然应指藏识的真相*真性!而一般从相用上讲的

杂染或染净和合的阿赖耶!不大能称得起真识) 经言,

转识#藏识#真相若异者!藏识非因$若不异者!转

识灭!藏识亦应灭!而自真相识实不灭"

谓七转识及第八藏识与真相识-即真识.非一非异!若

异!则杂染生灭的藏识不能作为七转识的依因!依因

必不生不灭故/若不异!则圣者灭七转识!其藏识亦应

随之而灭!就完全没有心识了!实则其%自真相识&或

真心不灭) 这与藏识*转识非一非异*实常不灭的真识

或真相*自真相识!也可以说为第九识) +入楞伽经$卷

九既说心意识八种 !又说 %八 *九种种识 !如水中诸

波&) +密严经$卷中也说,

心有八种!或复有九" 与无明俱!为世间因" 世

间悉是心#心法现!是心#心法及以诸根!生灭流转!

为无明等之所变异!其根本心!坚固不动"

如果立第九识!那只能是%真识&或坚固不动的%根本

心&了)

第九识 !多名阿摩罗 -梵 &’&(&.识 !一作庵摩罗

识*阿末罗识!意译无垢识*清净识*白净识*如来识!

其名目见于+如来功德庄严经$*+密严经$*+楞严经$*

+金刚三昧经$等经) 真谛译+十八空论$-+中边分别

论$注释的一部分.及+决定藏论$-+瑜伽师地论0摄抉

择分$异译.*+转识论$*+唯识论$*+三无性论$等!皆

说阿摩罗识)

又+菩萨本业璎珞经$卷二!说有%泥洹识&!又名
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无为识!住识!无染污识"此识与有为的动识不同"常

住不灭!不变易!不受染污#

虽身取灭度!住识不变易"

无染污识不为染污识" 何以故# 识性常住不变

易!无生灭着断"

此$无所猗%&$独无侣%&$无所在%"真常不易&独

立无依的泥洹’涅槃(识"见于)阿含经*"也可说为第

九识+

二!作为佛等圣众清净心的真常心!阿摩罗识

经论中所说阿摩罗识!泥洹识"多指诸佛及阿罗

汉!菩萨完全净化!转化’唯识学称,转依%(了的清净

心"如)如来出现功德庄严经*云#

如来无垢识!是净无漏界"

解脱一切障!圆镜智相应"

无垢识"即阿摩罗"乃佛的清净心"又名如来藏心+ )楞

伽经*卷一谓离名!相妄想"以正智证如如时"名,成自

性如来藏心%"此心实即阿摩罗识+ 同经卷三说佛的自

觉圣境界,超度一切心!意!意识%"超越八种识+ )入楞

伽经*卷八云#

言刹尼迦者!名之为空阿梨耶识!名如来藏" 无

共意$转识熏习!故名为空" 具足无漏熏习法故!名

为不空" %%金刚如来藏!如来证法!非刹那不住"

谓如来藏又名空阿梨耶识"性为无漏"无七转识的熏

习故说为空"具足清净功德故名不空"非如八识皆刹

那灭"乃佛所证"即阿摩罗识+ )金刚三昧经*更多说庵

摩罗识#

诸佛如来常以一觉而转诸识入庵摩罗识"

觉本无生!离众生垢&觉本无寂!离涅槃动" 住

如是心!心无所住!无有出入!入庵摩罗识"

八识海澄!九识流净"

)楞严经*卷四说在佛果位上"菩提!涅槃!真如!

佛性!庵摩罗识!空如来藏!大圆镜智七种"名异义同"

,清净圆满"体性坚凝"如金刚王"常住不坏%+

阿摩罗识也可以通称已经断尽烦恼!转舍了阿赖

耶识的阿罗汉!缘觉!八地以上菩萨的清净心"乃至初

地菩萨初证真如的无分别智+ )决定藏论*谓对治阿罗

耶识而证阿摩罗识 "此阿摩罗识 "玄奘译 )瑜伽师地

论*中皆作,转依%---转舍杂染所依的阿赖耶识而转

得清净所依的阿摩罗识+ 真谛译)三无性论*卷上云#

由分别性永无故!依他性亦不有!此二无所有!

即是阿摩罗识" %%先以唯一乱识遣于外境!次阿

摩罗识遣于乱识故!究竟唯一净识也"

谓由遣除乱识$离分别性’即遍计所执性(与依

他起性!证真实性’圆成实性(的唯一净识即是阿摩

罗识!此清净心的证得!一般说在初地菩萨见道位"

摄论师所译印度大乘论典中"还有说阿摩罗识即

是真如’梵 &’&(’)’(或实性!如如者"如)三无性论*说

阿摩罗识,独无变易"故称如如%+ )转识论*谓,境!识

俱泯 *即是实性"实性即是阿摩罗识%+ 实性’圆成实

性(!如如"即真如"指真实不妄!常恒不变的实在+ 这

两部论中所言即是真如!实性的阿摩罗识"指菩萨入

初地见道时证真如! 实性的心",自性清净心%",真如

心%!,心真如%!,如来藏心%!,真心% 等" 实皆为其别

称+ )十八空论*说#

阿摩罗识是自性清净心!但为客尘所污!故名

不净&为客尘尽!故立为净"

无著造)大乘庄严经论*卷六云#

说心真如!名之为心!即说此心为自性清净!此

心即是!即是阿摩罗识"

三!凡夫本具的真心!阿摩罗识

圣者们修行证得的阿摩罗识"是否乃凡夫众生所

本具. 如果说阿摩罗识非本具而为修得"那么它岂非

有成为不离造作的有为法之嫌"岂能称得起,独无变

易%的真如. 独无变易的真如乃超越时空等因缘和一

切二元对立的无为法"必定是本来具有"非经造作修

为而成+ 世亲)佛性论*卷二云#

若至果时!方言得性者!此性便是无常" 非如得

故!故如本有!是故说常"

如果说真如是本然之理"而诸经论皆说真如非依

缘而起&生灭变易的眼等六识所能了知"亦应非念念
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执我的末那识和!恒转如暴流"#杂染的阿赖耶识所能

证知$乃至!非智所知$非识所识"$!离心#意#识"% &大

乘止观’卷一说$净心非缘虑所知$如眼不自见% 凡夫

分别净心$!即如痴人大张己眼还觅己眼"% 同论卷三

说$见净心时$意识自灭$以净心非可见之法故$!定知

意识不见心也"(!七识是我执识故$ 不能见心本寂"%

前七识皆不能见真如$那么修行者究竟用哪个心识去

证知真如而得阿摩罗识呢) 如果众生不是本来潜具能

证知真如的心识作用$又凭何去证得真如#阿摩罗识)

&十八空论’ 说由正观唯识荡遣尽一切虚妄识心及其

境界时$!唯有阿摩罗识清净心也"$ 就像遮蔽蓝天的

云雾被风吹散后$自有蓝天的本来面目显现% 此说大

有阿摩罗识乃众生心本来具有之意%

能证真如或即是真如的自性清净心$从绝对一元

论的角度$应说一切众生本来具有$晋译&华严经*如

来出现品’即说+

无一众生而不具有如来智慧!但以妄想执著而

不证得" 若离妄想!一切智#自然智#无碍智!即得现

前"

此言被大乘佛教如来藏系奉为一切众生皆具佛性#本

觉真心的经典依据% 具有一切智#自然智#无碍智的

心$即自性清净心$也可看作第九识%

四!从结构论建立第九识

本来具有自性清净心及自然智等智慧$可以从两

条思路去理解+一是从结构论的角度$将其看作心识

的最深层次$即第九识%

据唐代新罗僧圆测,玄奘之徒-的&解深密经疏’

卷三所言$摄论宗真谛依世亲门下唯识十大论师之一

安慧之说$立阿摩罗识为第九识$作如是说+

第九阿摩罗识!此云无垢识!真如为体" 于一真

如!有其二义$一者所缘之境!名为真如及实际等%

二者能缘之义!名无垢识!亦名本觉"

将能证真如的心名为阿摩罗识$ 所证的理名为真如$

以真如为阿摩罗识之体$ 阿摩罗识则应为真如之用%

吉藏&中论疏’卷七说摄论师以八识为虚妄$九识为真

实$认为妄识至成佛时灭$若无第九识$何以论佛果)

&大乘义章’卷三说$地论师北道派解释&入楞伽

经’!八九种种识"之!九"有二义+一#真妄和合以说九

种识$妄识指前七识$真识分二$即阿摩罗及阿梨耶%

二#真妄离合以说九识$真识唯一$即本净阿摩罗识%

真妄和合$共八种识% 从&起信论’一心二门言$阿摩罗

识即是心真如门$ 染净和合的阿黎耶识为心生灭门%

如此$则阿摩罗识也可立为第九识%

诸经论中一致说$真如超能证#所证的二元对待$

在证知真如时$能证之心与所证真如一如不二$如&成

唯识论’卷九所言!智与真如平等平等$俱离能取所取

相故"$名证得真如% 按此$则真如从主观能证知的角

度$也是对修行者而言最为切近的角度$可以看作一

种绝对清净的心$名之为阿摩罗识 #真识 #自性清净

心#真如心#本觉等% 真谛译世亲&唯识论’说有,与烦

恼-相应心及不相应心两种心$前者包括心#意#识亦

即八识$后者名!第一义谛常住不变自性清净心"$可

谓第九识%

天台宗也有第九庵摩罗识之说$智顗&金光明经

玄义’卷上有云+

庵摩罗识 !是第九不动识 !若分别之 !即是佛

识"

智顗&法华释签’卷五说阿摩罗识是第九识 $本理无

染(阿梨耶是第八识$又名无没无明%

唐玄赞&释摩诃衍论疏’卷二据&大乘起信论’一

心二门$说从生灭门言$以庵摩罗为第九识$而以庵摩

罗所入为第十识$称!一切一心识"% 从真如门言$以生

灭所入的!多一识心"为第九识$以真如所入的!一一

识心",一心一心识-为第十识% 认为前九识皆不缘真

理$唯第十识!体能鉴用$照体独立"$缘真如理$又名

!一心"#!俱非念"#!寂灭寂静念"%

密教&金刚顶经’及藏传密法等也立第九庵摩罗

识$以五#六#七#八#九五层心识与五方佛#五种佛智

相配$第九阿摩罗识配中央毗卢遮那佛$表法界体性

智,证知真如的智慧-$表示众生心识本具毗卢遮那佛

的法界体性智% 又说能自见真如本面的本觉#法身与
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迷染的阿赖耶识不同!此本觉"法身当为阿摩罗识异

称# 唐密还采用$释摩诃衍论疏%之说!以八叶心莲及

中台之本尊含摄一切心主!为第九识&以摄十佛刹微

尘数之一切心主为第十识!见空海$秘藏记%’

藏传密教又说众生本来具有心体光明(同自性清

净心)!为心识的最内核或最底层!被世间妄心遮蔽而

不现’噶举派将心识分为三大层次!第二层细心!指与

贪等 %& 种本能性心理活动(*八十性妄+)相俱的一切

心!相当于阿赖耶或阿陀那(第七识执受第八)识及其

相应心所&第三层最细心!亦称*本来心+,*本元心+!

指与本来空性相应"能证知真如的*明空不二+之心!

相当于第九阿摩罗识’ 宁玛派所谓*大菩提心+!噶举

派所谓*俱生智+!萨迦派所谓*本元俱生智+!觉囊派

所谓*胜义有+!实际皆指此心’ 陈健民$曲肱斋全集%

(三)云-

密宗建立第九识!即如来藏识!此识即果位本

具佛识!必至一切微细修垢完全清净!本来之如来

藏全部圆满显现"

五!以真心为心的体性而不立第九识

本来具有真常心的第二条思路!是从本体论或体

用论的角度! 将真常心看作众生心本来如是的体性’

体!指*主质+"质料!如金镯"金耳环"金杯等金器皆以

金为体’ 性!谓本来具有的或本然"本性"本体!一般

是从本体论角度讲! 有时也被理解为一种心理状态’

从体性论角度讲的真心!可不立第九识’

以真心为心体者!如$楞严经%中!通过层层辨析!

说明众生本具 *妙明真心+"*妙净明体+"*常住真心"

性净明体+"*无始菩提涅槃元清净体+"*清净妙净明

心+"*真心+"*妙明真精妙心+!亦称*本元真如+"*如

来藏+! 是发生见闻觉知之根本而其自体又离见闻觉

知’

地论师南道派及天台"华严"禅宗等!多从体"相"

用的哲学角度!以真心为心的体性!妄心(八识)为真

心的相用’ 地论师南道派立阿赖耶识为真常净识!此

外别无真心!$大乘义章%卷三说该派认为$胜鬘经%之

如来藏"$菩萨地持经%之*一心+!皆指第八真心!此心

为前七识之依持!相隐性实!能为妄本!住持于妄!真

心为体!妄识为用!用依体起’ 这种真体妄用"从真起

妄说!对天台"华严等宗的心性论颇有影响’ $大乘止

观% 卷二谓一切凡圣唯以一心为体之一心或如来藏!

从体"相角度分为两种-一是*真如平等心+!为体!即

是一切凡圣平等共相法身&二是阿梨耶识!即是相’阿

梨耶识复有二种-一者清净分依他性!亦名清净和合

识!即是一切圣人之体&二者染着分依他性!亦名染着

和合识!即是一切众生之体’ 此二种依他性!其用虽

别!而体融一味!唯是一真如平等心’ 同论卷一云-

即此心性能持#能现二种功能!及所持#所现二

种染法!皆依此一心而立!与心不一不异!故名此心

以为法身" 此能持之功能与所持之气和合故!名为

子时阿梨耶识也" 依熏现法之能与所现之相和合

故!名为果报阿梨耶识"此二识体一用异也"然此阿

梨耶识中!即有二分!一者染分!即是业与果报之

相$二者净分!即是心性及能熏净法!名为净分" 以

其染性即是净性!更无别法故"

因能藏"所藏"能生三义!名此心为如来藏’ 同论卷四

说真心即是本识之体!*本识之外!无别真心可得+’明

确说真心非第九识’

六!从结构论反对立第九识

从结构论角度反对立第九识! 以慈恩宗为代表!

认为阿赖耶识是杂染的!必须经修行而转为清净的阿

摩罗识’ 阿摩罗识与阿赖耶识非为两个!只是*分位+

不同!为阿赖耶识的异称之一!是佛地被转化了的阿

赖耶识’$成唯识论%卷三说第八识在不同的分位有不

同的名字! 阿摩罗识者!*最极清净诸无漏法所依止

故!此名唯在如来地(相续执持位)有+!*无垢识体无

有舍时!利乐有情无尽时故’+窥基$成唯识论述记%卷

三批评摄论师等立阿摩罗为第九识是错误的-

%楞伽经&中兼说识性!或以第八染净别开!故

言九识!非是依他识体有九!亦非体类别有九识"

认为经中说九种识! 只是将第八识分为染净二分!算
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作九识!并非说识实有九种" #大乘法苑义林章$卷三

谓#入楞伽经$说九种识是 %因果合说 &!’大乘同性

经$(’无相论$说九种识则是真俗合说!%今取净位第

八本识以为第九!染净本识各别说故&) 慈恩宗也不

认同地论师南道派的阿赖耶识即是真常净识说!认

为阿赖耶乃杂染! 只有修行圆满成佛时才转阿赖耶

为真常净识" 众生杂染的第八识为阿赖耶!菩萨在净

化中的第八识名*空如来藏&!佛完全净化了的第八

识名*不空如来藏&!即阿摩罗识)

至于成佛之因! 慈恩宗说为阿赖耶识中本有的

或寄附的无漏净种子!由净缘熏习增长!转识成智)

’成唯识论$卷二云+

有诸有情无始时来!有无漏种!不由熏习!法

尔成就!后胜进位!熏令增长 !无漏法起 !以此为

因"无漏起时!复熏成种#

若问以哪个心证得真如而转阿赖耶为阿摩罗,

按唯识今学的理论!菩萨入初地以上证得真如的心!

是经正智观修而转化为妙观察智的第六意识)

慈恩宗也反对以真如为第九识! 而以真如为唯

识实性!即人法二无我性) 太虚’阿陀那识论$宗慈恩

之义!说真谛立真如为第九识乃传释之错误+

真如为识之体性!识实性故!假名为识!理亦

可通!但不应以庵摩罗名# 考$如来出现功德经%颂

文!庵摩罗固以名清净第八!不以指真如及可别名

为第九也& ’(真谛以庵摩罗为第九!则不是用遍

一切法之平等真如性为第九! 乃是别指第八净分

以为第九!故不宜也&

今人萧平实在 ’略说第九识与第八识并存等之

过失$中!引经据典!列举立第九识之过失达 $&"种)

藏传佛教也有不立第九识! 即以阿赖耶识为本

觉-如来藏者!也有说如来藏是阿赖耶识所转者.

七!关于第九识争议的评议

阿摩罗识或真心! 蕴含的实质性问题是如来藏

亦即众生证知真如-成佛的根本依据和可能性!对佛

教信仰的确立和宗教修持来讲至关重大. 大乘诸学

在解决这一重大问题时大略有三种思路+

’-护法系唯识今学从结构论着眼!将成佛之因

摄于真如理和阿赖耶识所寄藏的有为无漏种子!立

八种识!说转阿赖耶识所知依而成阿摩罗识. 其说严

谨精密!其实践是有为的-革新式的!具经历长劫转

识成智的积极精神! 但其转识成智说有落于有为造

作之嫌!亦难满足急求顿证者的需求.

!-安慧系唯识古学及中国摄论师等也从结构论

着眼!而着重区分染净之因!立能证真如理者或阿赖

耶识清净分为本具第九阿摩罗识! 以解决证知真如

的依据问题! 但其所立阿摩罗识较难通过分析众生

现前心识而确立!整个学说不及护法系严密.

(-真常心系/天台-华严-禅宗-密教等0从体用

论-体相论着眼!说心体或心识最深层有本具真心!

将此真心等同于真如!持一体八用的九识说!或不以

真心为第九识. 其理论立足点高!超越了结构论的局

限!修证是返本式的!适合急求顿证者的需要!指导

实修易收顿悟之效!但也面临酣眠-闷绝时真常心何

在等诘难及由承当%本来是佛&导致放任的弊端.

三种说法!在大乘经中都各有其依据. 作为一种

用于建立信仰和指导修持的言说! 各有其价值和所

适应的对象!也各有长短!大概无必要作是非之辨.

三种说法的共同点! 是都认为众生现行的心识为杂

染!而心识深处潜藏有清净不染的因素或可能性!使

众生能证得无垢识1遣除或看破遍计所执的妄心!与

诸法无我的真实相应!是证得无垢/阿摩罗0识之要

道. 正如印顺’摄大乘论讲记$所说!真心-妄心/唯识

今学0二派%所说明的事实是一样的!不过各依其一

据点说明罢了. 以妄心为主体的!有漏法的产生!很

容易说明!而清净寄于其中!从虚妄而转成清净/转

依0!就比较困难了. 以真心为主体的!无漏法的生

起!很容易明白!而杂染覆净而不染!及依真起妄!又

似乎困难了些&.

诸家建立真心-阿摩罗识!都以确信佛已证得真

心-阿摩罗识之果境为出发点!亦以此为真心-阿摩

罗识实有的基本证据. 至于此识是修得还是本有!实
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际上是从不同哲学角度对同一佛果境界或证知真如

的经验所作的不同解释! 说阿摩罗识是心与真如完

全相应或"转依#时所得$由修而得%&与说本具阿摩

罗识由与真如相应而显$由修而显%&实质上并无多

大区别&后者从体用论角度立论&也只是一种哲学思

辩的理&现实是’诸佛及任何人的真心(阿摩罗识&都

是经修行而证得!

如果要从哲理上论证真心( 阿摩罗识必有或必

能证得&则如)入楞伽经*卷九偈所言’

若无清净法!亦无有于染"

以有清净心!而见有染法#

从"凡有对法皆不相离#$)瑜伽师地论*%+++一切

互为矛盾关系者皆以对方为自己存在的条件之缘起法

则看&既有现前杂染(生灭之妄心&则必应有清净(真常

之真心(阿摩罗识&而且这真心(阿摩罗识&有佛及许多

圣弟子的修证经验为据& 任何人都可以通过如法修行

去实验验证! 故第九识(真常心&以信仰佛果境界为出

发点&而终归须以各自修行的实践$可以看作超心理学

的实验%去验证&不是哲学思辩和佛学研究所能解决的

问题!

本刊讯 $$ 月 ! 日!福建省莆田南少林寺隆重

举行恢复宗教活动场所暨祈祷国泰民安世界和平

法会!省民族与宗教事务厅厅长王聚仁"副厅长余

险峰!省佛教协会副会长道元法师"如妙法师等领

导莅会祝贺#

庆典活动由莆田市副市长李力利主持!市政协

主席翁毅彪与中国佛教协会副会长兼秘书长"福建

省佛教协会会长"莆田广化寺方丈学诚法师均作了

讲话$

学诚法师在讲话中指出%众所周知!少林功夫

名扬天下&南少林寺是历史上的武林圣地!曾因’南

拳北腿(与河南嵩山少林寺遥相呼应!世称’南北少

林(! 是我国宝贵的佛教禅宗文化遗产和少林南拳

的发源地!有着源远流长的悠久历史$

莆田市南少林寺的前身林泉院!座落在莆田西

天尾镇北部层峦叠嶂中的九莲山麓!始建于南朝陈

永定元年)&&’*$ 唐朝初年!少林十三棍僧中的道

广+僧满"僧广三人带少林僧兵五百人到福建平定

海盗!他们在福建除暴安良!弘扬佛法!广度有情!

当地居民更加安居乐业!深情挽留道广等人$ 唐王

李世民念十三棍僧救驾之功!恩准就地另建少林分

寺!史称’南少林寺($

南少林寺在反清复明中被清兵焚毁!其中心寺

院林泉院遗址于 ()%#!()%’ 年国家文物普查中被

发现!已故中国佛教协会会长赵朴老听到此消息后

非常高兴!为支持南少林寺的开发建设!朴老亲笔

题写’南少林(匾额$ 遗址座落于九莲山)海拔近 &"

" 米*!东"北及东西三面环山!西隔山间小溪与卧

佛山)亦称弥勒献图山!海拔 &’"米*相望$ ())!年

% 月 % 日! 福建省人民政府正式批准重建南少林

寺$ 第一期工程已于 ())% 年 (! 月 % 日竣工!吸引

了不少的海内外人士前来观光学习!产生了一定的

社会影响!南少林寺的知名度日益扩大$ 但是由于

寺内没有僧人居住!后续重建资金短缺等种种客观

因素!而制约了南少林寺的进一步发展壮大$ 经莆

田市委"市政府研究决定!将南少林寺移交给莆田

市佛教协会!正式恢复为宗教活动场所$

会后!王聚仁厅长"余险峰副厅长为莆田南少

林寺举行揭牌仪式$

$尚 止%

莆田南少林寺举行恢复宗教活动场所庆典活动
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